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IEDEREEN DIE DAAR NOOD AAN HEEFT

#VOC OPSTAP VZW IS
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Lies Bouckaert aan het woord! 

Rond 2015 was ik al even op zoek naar iets leuk om te doen. Ik was net 
afgestudeerd en wilde naast mijn werk ook iets gaan doen met mensen. 
Plots kwam mijn ma met een krantenknipsel: VOC Opstap was nog op 
zoek naar reisbegeleiders voor hun zomerreis. 
Perfect! Een reis organiseren en samen plezier maken, dat zag ik       
helemaal zitten. 
En WAT voor een reis! Een toffe bende Kloefferkes die zich direct recht 
in m’n hart wurmden. Een reis vol avonturen met pizza’s zonder oven, 
kaarsen maken en een wandeling in een verschrikkelijke stortregen. Na 
de reis was meteen duidelijk dat ik dit nog wel enkele jaren zou kunnen 
volhouden. En nu, zoveel jaren later, kijken we nog steeds vol verlangen 
uit om er iedere zomer op uit te trekken. We zijn ondertussen al vele 
reisedities en straffe verhalen verder. Niet alleen de Kloefferkes, maar 
ook de Engelkes hebben langzaamaan een plekje in mijn hart weten te 
veroveren. De citytrips en het weekend naar Oostende hebben zeker een 
duit in het zakje gedaan. 
In november 2020 begon nog een avontuur: het bestuursorgaan. Joost en 
ik zouden daar samen met volle goesting ‘ons zegske’ doen. Joost heeft 
jammer genoeg slechts enkele vergaderingen kunnen deelnemen. Sinds 
zijn overlijden probeer ik voor alle vrijwilligers een stem te zijn. 
Ik hoop nog vele jaren in Opstap te mogen vrijwilligen en kijk alvast 
uit naar het nieuwe jaar en naar alle activiteiten in deze editie van ons 
krantje. En ik weet nu al dat we ook deze reis vele avontuurtjes zullen 
beleven, maar ook dat we er nog lang over zullen navertellen aan de bar 
van onze ontmoetingsruimte. 

- VOORWOORD -



Nathalie is de vrijwilliger die onlangs een nieuwe clubwerking startte in         
Opstap Tielt: Komen Eten!  

Dag Nathalie! Hoe lang ben jij al vrijwilliger in Opstap Tielt?
Van net in de coronaperiode, toen lag de werking ongeveer stil. Er is toch – 
coronagewijs – een zoektocht doorgegaan. 
Boeiend! Dat was voor mij wel raar, maar ook tof.

Hoe heb je Opstap eigenlijk leren kennen?
Door WOP! Dat staat voor “Wijzer Omgaan met de Planeet”, zij hebben een   
verpakkingsarm winkeltje ‘Bokaal’ in hetzelfde gebouw van Opstap Tielt. Er 
was een soort opendeur-moment samen met Opstap. Ik had de mensen van 
WOP! laten weten dat ik sporadisch wou helpen. Daar ontmoette ik Lies en 
Nele, vrijwilligers van Opstap. Ze legden mij uit wat Opstap doet en ik was 
verrast. Dit was eigenlijk wat ik wilde doen als vrijwilliger. Tine was daar ook 
en na een gesprek was ik overtuigd!

Wat doe jij in Opstap?
Ik ben samen met Nathalie Lodewyck gestart met de wandelclub, om de twee 
maanden. We gaan samen met de leden op stap en intussen is er plaats voor 
een babbel en een lach, en een drankje natuurlijk! Ik ben onlangs ook gestart 
met ‘Komen Eten Tielt’. Verder help ik waar ik kan.

Je zei het zelf al, je bent gestart met “Komen Eten” in Tielt. Wat is dat juist?
We koken of bakken iets samen en daarna eten we het op. Geen moeilijke 
gerechten, leuke haalbare dingen, zoals spaghetti, hutsepot, aperitief-                     
hapjes, enz… Samen met de deelnemers spreken we af wat we de volgende 
keer klaarmaken.

INTERVIEW MET 
NATHALIE MAHIEU



Vanwaar komt het idee om daar mee te beginnen?
Het idee komt van Opstap Roeselare. Daar bestaat Komen Eten al lang. Ik hoop 
dat het hier in Tielt ook een vaste clubwerking kan worden.

Hoeveel keer is er al Komen Eten geweest in Tielt?
Nog maar 1 keer! Toen hebben we spaghetti gemaakt. De tweede keer is          
gepland op zaterdag 18 februari om 16u, dan maken we hutsepot. Iedereen is 
welkom, ook beginners.

Ben je tevreden van die eerste keer?
Zeer tevreden! We waren met 5 deelnemers, een gezellig groepje. Iemand heeft 
voor de eerste keer gehakt gebakken, heel tof. Daarna natuurlijk ook lekker 
gegeten. Zij willen dit verder doen en ik ook natuurlijk! Maar er kunnen zeker 
nog mensen bij.

Bedankt Nathalie! En nog veel succes met Komen Eten Tielt! 







LEUKE SFEERBEELDEN

Sint op bezoek! Schilderwerken Roeselare Jeugdateljee Tielt

Ontmoetingsruimte Tielt

Warme maaltijd op donderdag Halloween



LEUKE SFEERBEELDEN

Teambuilding PixelPixel

Escape room

Jeugdateljee Roeselare Bellewaerde



JEUGDWERK 
AMUSEREN OP MAAT VOOR KINDEREN, TIENERS EN JONGVOLWASSENEN

—
Iedere maand organiseert jeugdbeweging Jeugdateljee een uitdagend 
speelmoment voor kinderen en jongeren van 5 tot 15 jaar. Hoogtepunt van 
het jaar is het kamp. Tijdens de paas- en zomervakantie is er speelplein-      
werking Babbeloe voor deze leeftijd. Zorgzaam spelen in kleine groepen en 
voldoende begeleiding staan centraal. Ook broers en zussen zijn welkom! 
In Pixel amuseren jongvolwassenen van 16 tot 30 jaar zich tijdens het            
weekend en vakanties met daguitstappen of activiteiten. Eén keer per maand 
is er Chill Out. De jongvolwassenen hebben de ontmoetingsruimte voor zich 
alleen en organiseren een leuke activiteit. 

ONTMOETING
ZIN OM NIEUWE MENSEN TE LEREN KENNEN OF ACTIVITEITEN UIT TE PROBEREN?

—
Onze ontmoetingsruimtes zijn plekken waar volwassenen met en zonder 
kwetsbaarheid zich kunnen amuseren. Je kan langskomen tijdens de            
openingsuren of je  inschrijven voor activiteiten. 
We hebben diverse clubwerkingen die wekelijks of maandelijks doorgaan, 
zoals bijvoorbeeld haak en brei, pool, vogelpik, komen eten, bowling, ... 
Daarnaast organiseren we ook activiteiten buitenshuis, zoals een bezoek aan 
een toneelvoorstelling, een picknick in het park, ... 
We bieden ook een jaarlijkse reis aan. Onze activiteiten zijn zoveel als                  
mogelijk toegankelijk voor iedereen! 

Tine Vansteenkiste 
tine.vansteenkiste@vocopstap.be

Amaryllis Debusschere
amaryllis.debusschere@vocopstap.be

Jan Degryse
jan.degryse@vocopstap.be



VRIJETIJDSZORG 
OP ZOEK NAAR LEUKE VRIJE TIJD, MAAR VIND JE NIET WAT JE WIL?

—
Heb je interesse in een hobby, sportclub of vrijwilligerswerk? Kom langs! 
Samen zoeken we met jou naar de gepaste invulling van jouw vrije tijd. We 
helpen je om nieuwe stappen te zetten in je vrijetijdsbesteding. 

Verder kan je bij het Rap Op Stapkantoor terecht voor informatie van                    
kortingssystemen en het boeken van daguitstappen en vakanties.

COMPAGNON
IN HET WOORDENBOEK STAAT COMPAGNON ALS ‘KAMERAAD’, ‘MAATJE’, ‘PARTNER’. 

EN DAT IS WAT VOC OPSTAP WIL ZIJN! 

—
• Om samen nieuwe projecten uit te proberen. 
• Voor het geven van vormingen over vrijetijd voor personen met een 
  ondersteuningsnood. 
• Voor het uitvoeren van vrijwilligerswerk.
• Bij het verhuren van onze ruimtes en volksspelen.
• Bij het behartigen van het belang van vrijetijd.
• Voor onze buren en organisaties in de regio.
Met alle vragen over vrijetijdsbesteding kan je bij ons terecht. We weten niet 
altijd het antwoord, maar samen kunnen we zeker een aantal stappen vooruit 
zetten. 

Zoë Degroote
zoe.degroote@vocopstap.be

rosroeselare@vocopstap.be
rostielt@vocopstap.be



KALENDER JANUARI
Datum Wat? Waar? Inschrijven? Betalen

Woe 04/01
14u - 17u

Jeugdateljee Roeselare: 
baknamiddag

Opstap Roeselare Ja
€4

VTP €2

Woe 04/01
14u - 17u

Pixel: bezoek De Spil + 
workshop theater

De Spil Roeselare Ja
€5

VTP €2,5

Vr 06/01
14u - 17u

Rummikub Opstap Roeselare Nee Gratis! 

Vr 06/01
19u - 20u30

Inspraakmoment 
Roeselare

Opstap Roeselare Nee Gratis!

Vr 06/01
19u - 20u

DJ-vergadering 
Roeselare

Opstap Roeselare Nee Gratis!

Zat 07/01
19u - 02u

Fuif Roeselare Opstap Roeselare Nee Gratis!

Zat 07/01
19u - 20u

DJ-vergadering 
Tielt

Opstap Tielt Nee Gratis!

Woe 11/01
18u30 - 21u

Komen Eten Roeselare Opstap Roeselare Ja
€7

VTP €3,5

Vr 13/01
14u - 17u

Kaartersclub Roeselare Opstap Roeselare Nee Gratis! 

Vr 13/01
19u - 23u

Inschrijvingsmoment + 
nieuwjaarsreceptie

Opstap Roeselare Nee Gratis!

Zat 14/01
17u - 20u

Pixel, Chill Out Tielt:
Spelletjes met warme chocomelk

Opstap Tielt Nee Gratis!

Zat 14/01
19u - 20u30

Inspraakmoment 
Tielt

Opstap Tielt Nee Gratis!

Zat 14/01
19u - 01u

Spelletjesavond Opstap Roeselare Nee Gratis! 

Din 17/01
13u30 - 16u30

Haak & Brei Opstap Roeselare Nee
€2

VTP €1



Datum Wat? Waar? Inschrijven? Betalen

Woe 18/01
16u - 19u

Pixel, Chill Out Roeselare:
Spelletjes met warme chocomelk

Opstap Roeselare Nee Gratis! 

Vr 20/01
14u - 17u

Rummikub Opstap Roeselare Nee Gratis!

Vr 20/01
19u - 23u

Pool Opstap Roeselare Nee €2

Zat 21/01
14u - 17u

Crea Opstap Roeselare Ja
€8

VTP €4

Zat 21/01
14u - 17u

Jeugdateljee Tielt Tanneke Ja €4

Zat 21/01
19u - 01u

Inschrijvingsmoment + 
nieuwjaarsreceptie

Opstap Tielt Nee Gratis! 

Woe 25/01
18u30 - 21u

Bowling
Bowling De Ring 

Roeselare
Ja

€7
VTP €3,5

Vr 27/01
14u - 17u

Kaartersclub Roeselare Opstap Roeselare Nee Gratis! 

Zat 28/01
9u45 - 19u

Uitstap carnaval Aalst:
achter de schermen

Station Tielt Ja €14

Zat 28/01
10u30 - 18u15

Uitstap carnaval Aalst: 
achter de schermen

Station Roeselare Ja €14

Zat 28/01
19u - 01u

Fuif Tielt Opstap Tielt Nee Gratis!

Zon 29/01
14u - 17u

Kaartersclub Tielt Opstap Tielt Nee Gratis!

Din 31/01
13u30 - 16u30

Haak & Brei Opstap Roeselare Nee
€2

VTP €1

KALENDER JANUARI



KALENDER FEBRUARI
Datum Wat? Waar? Inschrijven? Betalen

Vr 03/02
14u - 17u

Rummikub Opstap Roeselare Nee Gratis! 

Zat 04/02
14u - 17u

Jeugdateljee Roeselare TRAX Ja
€4

VTP €2

Zat 04/02
19u - 02u

Valentijnsfuif Roeselare Opstap Roeselare Nee Gratis!

Woe 08/02
18u30 - 21u

Komen Eten Roeselare Opstap Roeselare Ja
€7

VTP €3,5

Vr 10/02
14u - 17u

Kaartersclub Roeselare Opstap Roeselare Nee Gratis! 

Vr 10/02
19u45 - 22u

Theatervoorstelling: 
Sukr, het eenzame westen

GC De Bunder 
Moorslede

Ja €12

Zat 11/02
14u - 17u

Valentijnscrea Opstap Tielt Ja €15

Zat 11/02
17u - 20u

Pixel, Chill Out Tielt:
Volksspelen

Opstap Tielt Nee Gratis! 

Zat 11/02
19u - 01u

Filmavond Opstap Roeselare Nee Gratis!

Zat 11/02
19u - 01u

Vogelpik Tielt Opstap Tielt Nee €5/jaar

Zon 12/02
13u30 - 17u

Wandelclub Opstap Roeselare Ja
€5

VTP €2,5

Din 14/02
13u30 - 16u30

Haak & Brei Opstap Roeselare Nee
€2

VTP €1

Woe 15/02
16u - 19u

Pixel, Chill Out Roeselare:
Vorming veilig gedrag online 

Opstap Roeselare Nee Gratis!

Vr 17/02
14u - 17u

Rummikub Opstap Roeselare Nee Gratis!



KALENDER FEBRUARI
Datum Wat? Waar? Inschrijven? Betalen

Vr 17/02
19u - 23u

Pool Opstap Roeselare Nee €2

Zat 18/02
14u - 17u

Crea Opstap Roeselare Ja
€8

VTP €4

Zat 18/02
16u - 20u

Komen Eten Tielt Opstap Tielt Ja €7

Zat 18/02
18u

Spaghettifeest 
Jeugdateljee Roeselare

De Kiem
Roeselare

Ja
Vlwsn: €15
Kndrn: €10

Zon 19/02
10u - 20u20

Aalst Carnaval Station Roeselare Ja €14

Zon 19/02
10u25 - 20u20

Aalst Carnaval Station Tielt Ja €14

Din 21/02
13u30 - 17u

Pixel: openluchtcinema Opstap Tielt Ja €2

Woe 22/02
18u30 - 21u

Bowling
Bowling De Ring 

Roeselare
Ja

€7
VTP €3,5

Vr 24/02
14u - 17u

Kaartersclub Roeselare Opstap Roeselare Nee Gratis!

Zat 25/02
16u - 19u

Jeugdateljee Tielt: 
carnavalsfuif

Tanneke Ja €4

Zat 25/02
18u - 22u

Bowling met steengrill
Bowling De Ring 

Roeselare
Ja €43

Zat 25/02
19u - 01u

Fuif Tielt Opstap Tielt Nee Gratis!

Zon 26/02
14u - 17u

Kaartersclub Tielt Opstap Tielt Nee Gratis!

Din 28/02
13u30 - 16u30

Haak & Brei Opstap Roeselare Nee
€2

VTP €1



BOWLING
Hop! Weer een strike! Enthousiast bowlen in Bowling De Ring Roeselare!  
Woensdag 25 januari 2023, 18u30 - 21u
Woensdag 22 februari 2023, 18u30 - 21u

CREA
We knutselen iets moois in elkaar op creatieve manieren. 
Roeselare: zaterdag 21 januari 2023, 14u - 17u
Tielt: zaterdag 11 februari 2023, 14u - 17u
Roeselare: zaterdag 18 februari 2023, 14u - 17u

FUIF
Dansen, zingen, brullen, praten,... Het kan en mag allemaal op onze fuif!
Roeselare: zaterdag 7 januari 2023, 19u - 02u
Tielt: zaterdag 28 januari 2023, 19u - 01u
Roeselare: zaterdag 4 februari 2023, 19u - 02u
Tielt: zaterdag 25 februari 2023, 19u - 01u

HAAK & BREI
Kom haken en breien en gezellig keuvelen bij een lekker kopje koffie in Roeselare. 
Dinsdag 17 januari 2023, 13u30 - 16u30
Dinsdag 31 januari 2023, 13u30 - 16u30
Dinsdag 14 februari 2023, 13u30 - 16u30
Dinsdag 28 februari 2023, 13u30 - 16u30

KAARTERSCLUB
Klavers troef! Piekens troef! Is manillen iets voor jou? Kom dan zeker af!
Roeselare: vrijdag 13 januari 2023, 14u - 17u
Roeselare: vrijdag 27 januari 2023, 14u - 17u
Tielt: zondag 29 januari 2023, 14u - 17u
Roeselare: vrijdag 10 februari 2023, 14u - 17u
Roeselare: vrijdag 24 februari 2023, 14u - 17u
Tielt: zondag 26 februari 2023, 14u - 17u

CLUBWERKINGEN



WAT ZIJN CLUBWERKINGEN?
Clubwerkingen zijn activiteiten in groep die op regelmatige basis terugkeren. Vrijwilligers 
organiseren en begeleiden de clubwerkingen. 
Nieuwe ideeën voor een clubwerking? Zelf een clubwerking begeleiden? 
Laat het ons weten!  

KOMEN ETEN
Samen heerlijk koken om daarna op te eten. Dat is Komen Eten!
Roeselare: woensdag 11 januari 2023, 18u30 - 21u
Roeselare: woensdag 8 februari 2023, 18u30 - 21u
Tielt: zaterdag 18 februari 2023, 16u - 20u

VOGELPIK
One hundred and eightyyyyyy! Speel je graag vogelpik? Doe dan zeker mee! 
Voor mensen in een rolstoel hebben we een aangepast dartsbord. 
Tielt: zaterdag 11 februari 2023, 19u - 01u
In Roeselare gaat de vogelpik pas van start in maart. 

POOL
Iedereen welkom in Roeselare om als eerste de zwarte 8-bal te scoren op onze poolbiljart.
Vrijdag 20 januari 2023, 19u - 23u
Vrijdag 17 februari 2023, 19u - 23u

WANDELEN
We wandelen samen vanuit Tielt of Roeselare.
Tielt: zondag 12 februari 2023, 13u30 - 17u

RUMMIKUB
We spelen samen Rummikub in Opstap Roeselare.
Vrijdag 6 januari 2023, 14u - 17u
Vrijdag 20 januari 2023, 14u - 17u
Vrijdag 3 februari 2023, 14u - 17u
Vrijdag 17 februari 2023, 14u - 17u

CLUBWERKINGEN



JEUGDATELJEE ROESELARE: BAKNAMIDDAG
Woensdag 4 januari 2023, 14u - 17u
Samen met de monitoren gaan we aan de slag in de keuken. Na het harde werk 
proeven we uiteraard! Een activiteit voor kinderen en tieners van 5 tot 15 jaar. 

PIXEL: BEZOEK DE SPIL + WORKSHOP THEATER
Woensdag 4 januari 2023, 14u - 17u
We nemen een kijkje achter de schermen van De Spil. Daarnaast volgen we 
een workshop ‘theater’. Deze activiteit is voor jongeren van 16 tot 30 jaar. 

INSPRAAKMOMENT
Roeselare: vrijdag 6 januari 2023, 19u - 20u30
Tielt: zaterdag 14 januari 2023, 19u - 20u30
Kom langs en geef jouw mening voor de verdere inrichting van de 
ontmoetingsruimtes en de activiteiten van 2023.

DJ-VERGADERING
Roeselare: vrijdag 6 januari 2023, 19u - 20u
Tielt: zaterdag 7 januari 2023, 19u - 20u
We komen samen met de DJ’s om de planning op te maken voor de 
komende weken. Alle geïnteresseerden zijn welkom!

INSCHRIJVINGSMOMENT + NIEUWJAARSRECEPTIE
Roeselare: vrijdag 13 januari 2023, 19u - 23u
Tielt: zaterdag 21 januari 2023, 19u - 01u
Word lid van Opstap, schrijf je in voor clubwerkingen en abonneer je op de 
Opstapkrant. Daarna trakteert Opstap nog iets in de ontmoetingsruimte. 

PIXEL, CHILL OUT:  SPELLETJES MET WARME CHOCOMELK
Tielt: zaterdag 14 januari 2023, 17u - 20u
Roeselare: woensdag 18 januari 2023, 16u - 19u
Samen opwarmen met een warme chocomelk! Daarna spelen we 
gezelschapsspelletjes. Neem gerust een vriend mee! Deze activiteit is voor 
jongeren van 16 tot 30 jaar.

INFO ACTIVITEITEN



SPELLETJESAVOND 
Zaterdag 14 januari 2023, 19u - 01u
We spelen een spel vanavond! 

JEUGDATELJEE TIELT
Zaterdag 21 januari 2023, 14u - 17u
De moni’s van het Jeugdateljee staan paraat voor een namiddag vol spelplezier. 

INFO ACTIVITEITEN

UITSTAP CARNAVAL AALST
Roeselare: zaterdag 28 januari 2023, 9u45 - 19u
Tielt: zaterdag 28 januari 2023, 10u30 - 18u15
We bezoeken de wondere wereld van ‘Aolsjt carnaval’ achter de schermen. 
‘s Middags eten we een frietje. Daarna bewonderen we de werkhallen van de 
carnavalbouwers. Neem voldoende geld mee voor frietjes en een drankje. 

JEUGDATELJEE ROESELARE
Zaterdag 4 februari 2023, 14u - 17u
Spetterende activiteiten voor de koddige kangoeroes, stoere stokstaartjes, 
beestige bevers en bezige bizons! Afkomen en meespelen is de boodschap. 

THEATERVOORSTELLING: SUKR, HET EENZAME WESTEN 
Vrijdag 10 februari 2023, 19u45 - 22u
De ideale wereld in het West-Vlaams! Zijn trappen moeilijk? Geef ons een 
seintje. Dan reserveren we een plaatsje vooraan. Afspraak in Moorslede.

PIXEL, CHILL OUT TIELT: VOLKSSPELEN
Zaterdag 11 februari 2023, 17u - 20u
Laat je beste kant zien! We spelen samen volksspelen. Deze activiteit is 
voor jongeren van 15 tot 30 jaar.

FILMAVOND
Zaterdag 11 februari 2023, 19u - 01u
We maken het gezellig en kijken naar een film. We kiezen samen welke 
film we bekijken. 



INFORMATIE ACTIVITEITEN
PIXEL, CHILL OUT ROESELARE:
VORMING VEILIG GEDRAG ONLINE
Woensdag 15 februari 2023, 16u - 19u
Wat is goed gedrag online? Wat mag je doen en wat beter niet? Wat is 
sexting en hoe doe je dat op een veilige manier? Deze activiteit is voor 
jongeren van 16 tot 30 jaar.

JEUGDATELJEE ROESELARE: SPAGHETTIFEEST
Zaterdag 18 februari 2023, 18u
Jeugdateljee Roeselare organiseert een financiële actie. Kom smullen van de 
lekkere spaghetti en steun het Jeugdateljee! 

AALST CARNAVAL
Roeselare: zondag 19 februari 2023, 10u - 20u20
Tielt: zondag 19 februari 2023, 10u25 - 20u20
We bekijken de indrukwekkende stoet van Aalst Carnaval. Een echte 
belevenis! Neem je picknick of wat geld mee om iets te eten en te drinken. 

PIXEL: OPENLUCHTCINEMA
Dinsdag 21 februari 2023, 13u30 - 17u
Samen kijken we een filmop het terras van Opstap Tielt. Neem je warme 
kleren mee! Deze activiteit is voor jongeren van 16 tot 30 jaar.

JEUGDATELJEE TIELT: CARNAVALSFUIF
Zaterdag 25 februari 2023, 16u - 19u
Hou je van carnaval? Zin in een spetterende fuif? Kom dan zeker verkleed naar 
de carnavalsfuif. Dit feestje is voor alle kinderen van 5 tot 15 jaar.

BOWLING MET STEENGRILL
Zaterdag 25 februari 2023, 18u - 22u
We vullen onze buiken met heerlijke steengrill en smijten daarna de ene 
na de andere strike! Afspraak in Bowling De Ring in Roeselare. 

LEGENDE: 
Jeugdateljee: 5 - 15 jaar Pixel: 16 - 30 jaar Ontmoeting: 5 - 105 jaar



LEUKE SFEERBEELDEN

Halloween Tielt

Sint Jeugdateljee Tielt

Karaoke Roeselare

Jeugdateljee Kwis Pool Roeselare





! BELANGRIJK !



- INSCHRIJVEN & BETALEN -
INSCHRIJVEN VOOR EEN ACTIVITEIT

—
 Opstap Roeselare 051 20 65 59
 Opstap Tielt  051 40 15 57

 info@vocopstap.be
 jeugdateljeeroeselare@vocopstap.be
 jeugdateljeetielt@vocopstap.be

 Je kan je ook inschrijven via de vrijwilliger in de ontmoetingsruimte. 

BETALEN: inschrijving pas geldig na betaling

—
 BE59 4679 3552 0126
 Vermeld steeds jouw naam en de activiteit waarvoor je inschrijft. 
F
 Cash aan een medewerker of en vrijwilliger.
F
 Betalen kan ook met Payconiq. Code Payconiq:
 Vermeld steeds de activiteit waarvoor je inschrijft.

ANNULEREN

—
Zal je toch niet aanwezig zijn op de activiteit? Laat dit zeker weten! 
Wanneer je tijdig verwittigt, krijg je je geld terug.

ABONNEMENT OPSTAPKRANT

— 
Voor €12 per jaar krijg je de Opstapkrant in jouw brievenbus geleverd! 



ONTMOETINGSRUIMTE 
OPSTAP TIELT
WOENSDAG 
14u30 - 18u30
DONDERDAG (MARKTCAFÉ)
9u - 12u
ZATERDAG
19u - 01u
—

KANTOOR TIELT
MAANDAG 
9u - 12u30 en 13u - 16u30
WOENSDAG 
9u - 12u30 en 13u - 16u30
DONDERDAG 
9u - 12u30
—

BOKAAL TIELT
WOENSDAG
10u - 12u
VRIJDAG
16u30 - 18u
ZATERDAG
10u-12u

ONTMOETINGSRUIMTE 
OPSTAP ROESELARE
MAANDAG
13u - 17u
WOENSDAG
13u - 17u
DONDERDAG
10u - 17u
VRIJDAG
13u - 23u
ZATERDAG
1ste zaterdag (fuif): 02u
2de & 3de zaterdag (activiteit): 01u
4de zaterdag: gesloten
ZONDAG
15u - 21u
—

KANTOOR ROESELARE
MAANDAG T.E.M. VRIJDAG 
9u - 12u30 en 13u - 17u
—

RAP OP STAPKANTOOR 
ROESELARE
WOENSDAG
14u - 16u30

- OPENINGSUREN -



HEB JIJ EEN VRAAG?



ONTMOETING 
Jan Degryse
jan.degryse@vocopstap.be

JEUGDWERK
Tine Vansteenkiste
tine.vansteenkiste@vocopstap.be

Amaryllis Debusschere
amaryllis.debusschere@vocopstap.be

VRIJETIJDSZORG
Kelly Delporte
kelly.delporte@vocopstap.be

Steven Hantson
steven.hantson@vocopstap.be

Zoë Degroote
zoe.degroote@vocopstap.be

VOORZITTER
Jean Vasco Degryse 

COÖRDINATOR
Valerie Vanhoutte
valerie.vanhoutte@vocopstap.be

ADMINISTRATIE
Marleen Landuyt
marleen.landuyt@vocopstap.be

ZORGZAME BUURTEN
Amaryllis Debusschere
amaryllis.debusschere@vocopstap.be

RAP OP STAP
rosroeselare@vocopstap.be
rostielt@vocopstap.be 

VERHUUR 
info@vocopstap.be

Telefoon   Roeselare:  051 20 65 59 
   Tielt:    051 40 15 57
Website  www.vocopstap.be  
Facebook  VOC Opstap: Talent in vrije tijd 
Instagram  voc_opstap
TikTok  voc_opstap

- CONTACTEER ONS -



VESTIGING TIELT
_
Bruggestraat 19
8700 Tielt
051 40 15 57

VESTIGING ROESELARE
_
MAATSCHAPPELIJKE ZETEL
_
Stationsplein 46
8800 Roeselare
051 20 65 59

OPSTAP ONLINE
_
www.vocopstap.be
info@vocopstap.be
_
BE59 4679 3552 0126


